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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengelolaan Manajemen Fasilitas
Kolam Renang Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta.
Pengelolaan Manajemen Fasilitas tersebut meliputi faktor-faktor, seperti Planning
(perencanaan), Administration (pengadministrasian), Operations (pengoperasian),
Marketing (pemasaran), Finance (keuangan), dan Legal (percabangan legal
manajemen fasilitas).
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif menggunakan metode survei
dengan teknik pengambilan datanya menggunakan angket. Subjek dalam
penelitian ini adalah karyawan Kolam Renang FIK UNY yang berjumlah 19
orang. Jumlah item pernyataan angket/ kuesioner sebanyak 56 item dinyatakan
valid dengan reliabilitas sebesar 0,966. Teknik analisis data menggunakan analisis
deskriptif yang dituangkan dalam bentuk persentase pengelolaan Manajemen
Fasilitas Kolam Renang FIK UNY kedalam lima kategori, yaitu sangat baik, baik,
cukup baik, kurang baik dan sangat kurang baik.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan Manajemen Fasilitas
Kolam Renang FIK UNY secara keseluruhan adalah berkategori Cukup Baik,
secara rinci hasil penelitian menunjukkan terdapat 6 orang (31,58 %) mempunyai
kategori baik, 7 orang (36,84 %) mempunyai kategori cukup baik, 5 orang (26,32
%) mempunyai kategori kurang baik, dan 1 orang (5,26 %) mempunyai kategori
sangat kurang baik dan tidak ada kategori yang sangat baik.
Kata Kunci : Manajemen Fasilitas, Kolam Renang
viii
KATA PENGANTAR
Puji syukur dipanjatkan kehadirat Allah SWT, atas segala rahmat, barokah
dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Skripsi
dengan judul “Analisis Manajemen Fasilitas Kolam Renang Fakultas Ilmu
Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta” dimaksudkan untuk mengetahui
pengelolaan Manajemen Fasilitas Kolam Renang Fakultas Ilmu Keolahragaan
Universitas Negeri Yogyakarta.
Skripsi dapat terwujud dengan baik berkat uluran tangan dari berbagai
pihak, teristimewa pembimbing. Oleh sebab itu, pada kesempatan ini penulis
menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya dan penghargaan yang
setinggi-tingginya kepada:
1. Prof. Dr. Rochmat Wahab, M.A, selaku Rektor Universitas Negeri Yogyakarta
yang telah mengizinkan untuk menyelesaikan kuliah di UNY.
2. Rumpis Agus Sudarko, M.S., Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas
Negeri Yogyakarta, yang telah memberikan izin untuk melaksanakan
penelitian.
3. Yudik Prasetyo, M.Kes., selaku Kajur PKR sekaligus Dosen Pembimbing
yang dengan sabar memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis dalam
menyusun skripsi.
4. Dra. Novita Intan Arovah, M. Kes, selaku Dosen Penasehat Akademik penulis
selama menjadi mahasiswa di FIK UNY.
5. Seluruh responden penelitian yang telah meluangkan waktu dan membantu
pengambilan data penelitian.
ix
6. Teman-teman Ikor angkatan 2009 yang selalu membantu dan mendukung
dalam menyelesaikan penelitian ini.
7. Semua pihak yang telah membantu dalam penelitian ini yang tidak dapat
disebutkan satu per satu.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih membutuhkan banyak masukan.
Oleh sebab itu, kritik yang membangun dan saran akan diterima untuk perbaikan
lebih lanjut. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi dunia pendidikan.
Yogyakarta, Desember 2013
Penulis
xDAFTAR ISI
Halaman
ABSTRAK....................................................................................................... vii
KATA PENGANTAR ..................................................................................... viii
DAFTAR ISI.................................................................................................... ix
DAFTAR TABEL............................................................................................ xi
DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xii
DAFTAR LAMPIRAN.................................................................................... xiii
BAB I. PENDAHULUAN............................................................................... 1
A. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1
B. Identifikasi Masalah.................................................................................. 5
C. Batasan Masalah ....................................................................................... 5
D. Rumusan Masalah..................................................................................... 5
E. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 5
F. Manfaat Penelitian .................................................................................... 6
BAB II. KAJIAN PUSTAKA.......................................................................... 7
A. Deskripsi Teori ......................................................................................... 7
1. Manajemen......................................................................................... 7
a. Pengertian dan Tujuan Manajemen ............................................. 7
b. Proses Manajemen ....................................................................... 8
1) Perencanaan ........................................................................... 8
2) Pengorganisasian ................................................................... 12
3) Pengarahan............................................................................. 15
4) Pengendalian.......................................................................... 16
c. Tujuan Manajemen ...................................................................... 18
d. Sumber-Sumber Manajemen ....................................................... 19
2. Manajemen Fasilitas Kolam Renang FIK UNY ................................ 20
3. Fasilitas Kolam Renang FIK UNY ................................................... 26
4. Penelitian yang Relevan..................................................................... 28
B. Kerangka Berpikir .................................................................................... 29
BAB III. METODE PENELITIAN ................................................................. 31
A. Desain Penelitian ...................................................................................... 31
B. Definisi Operasional Variabel Penelitian ................................................. 31
C. Waktu dan Tempat Penelitian................................................................... 31
D. Populasi Penelitian.................................................................................... 32
xi
E. Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data................................................ 33
F. Uji Coba Instrumen................................................................................... 37
G. Teknik Analisis Data ................................................................................ 41
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN................................ 44
A. Deskripsi Lokasi, Waktu, dan Subjek Penelitian ..................................... 44
B. Hasil Penelitian ......................................................................................... 44
C. Pembahasan ............................................................................................. 58
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ......................................................... 66
A. Kesimpulan ............................................................................................... 66
B. Implikasi ................................................................................................... 66
C. Keterbatasan Penelitian ............................................................................ 67
D. Saran ........................................................................................................ 68
DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 69
LAMPIRAN..................................................................................................... 71
xii
DAFTAR TABEL
Halaman
Tabel 1. Daftar Subjek Penelitian  ………… ................................................ 32
Tabel 2.  Kisi-kisi Instrumen Penelitian........................................................... 34
Tabel 3. Alternatif Jawaban Angket ............................................................. 37
Tabel 4. Rangkuman Hasil Analisis Validitas  ……….. ................................ 39
Tabel 5. Kisi-kisi Angket Penelitian ……….. ................................................ 39
Tabel 6. Norma Pengkategorian ……….. ..................................................... 43
Tabel 7. Distribusi Frekuensi Analisis Manajemen Fasilitas.......................... 45
Tabel 8. Distribusi Frekuensi Faktor Perencanaan ......................................... 47
Tabel 9. Distribusi Frekuensi Faktor Pengadministrasian ............................ 49
Tabel 10. Distribusi Frekuensi Faktor Pengoperasian .................................... 51
Tabel 11. Distribusi Frekuensi Faktor Pemasaran ........................................... 53
Tabel 12. Distribusi Frekuensi Faktor Keuangan  ……….. ............................ 55
Tabel 13. Distribusi Frekuensi Percabangan Legal  ……….. ......................... 57
xiii
DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 1. Histogram Manajemen Fasilitas Kolam Renang FIK UNY ......... 46
Gambar 2. Histogram Faktor Perencanaan ...................................................... 48
Gambar 3. Histogram Faktor Pengadministrasian .......................................... 50
Gambar 4. Histogram Faktor Pengoperasian ................................................... 52
Gambar 5. Histogram Faktor Pemasaran ......................................................... 54
Gambar 6. Histogram Faktor Keuangan .......................................................... 56
Gambar 7. Histogram Faktor Percabangan Legal ............................................ 58
xiv
DAFTAR LAMPIRAN
Halaman
Lampiran 1. Surat Izin Ujicoba ...................................................................... 71
Lampiran 2. Surat Izin Penelitian ................................................................... 72
Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian ....................................................... 73
Lampiran 4. Keterangan Judgement ............................................................... 74
Lampiran 5. Angket Uji Coba ......................................................................... 79
Lampiran 6. Data Uji Coba .............................................................................. 81
Lampiran 7. Uji validitas dan Reliabilitas ....................................................... 85
Lampiran 8. Angket Penelitian ....................................................... ................ 88
Lampiran 5. Data Penelitian............................................................................. 94
Lampiran 8. Frekuensi Tabel Data Penelitian ................................................. 98
Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian............................................................... 102
